Vive en comunidad
 Estudio en grupo pequeño
Resumen del volumen
Navegar a través de la dificultad
La persona íntegra enfrenta muchas dificultades, pero el Señor llega al rescate en cada ocasión (Salmo 34:19).
La vida es dura, incluso para los creyentes. Todos lo sabemos o lo descubrimos pronto. Pone a prueba nuestra paciencia, esperanza y percepción de la presencia de Dios. Ahora bien, en medio de estos desafíos tenemos esperanza. La presencia del Señor es más segura que nuestras dificultades. Aun así, hay momentos en la vida en los que necesitamos recordar que Él está presente. Es en esos momentos difíciles cuando aprendemos a reconocerlo. También llegamos a depender de Dios, a esperar y a confiar en su socorro.
Resumen de la sesión
Aguarda con esperanza
Encuentro bíblico: La travesía de un padre por la sanidad de su hijo (Juan 4:43–54)
Resultado: Cree en la presencia y el poder de Dios al dirigirte hacia donde Él te guía.
En esta sesión, veremos a un padre y su travesía para obtener la ayuda de Jesús para su hijo. A veces, Dios nos pedirá que intercedamos en nombre de otros. Al interceder por otros en sus dificultades, y no solo enfocarnos nuestros problemas, podemos ver una maravillosa demostración del poder y la misericordia de Dios. De esta manera podremos avanzar a lo que nuestro Señor está haciendo y a reconocer quién es Él. Observa cómo el amor de un padre por su hijo nos muestra hoy lo que puede suceder en un encuentro con Jesús.
	
Necesitarás
· No se requiere materiales.
Preparación
	•	Antes de comenzar la sesión, elige algunos voluntarios, 1 a 3 alumnos dependiendo del tamaño del grupo, para que participen en roles especiales. Diles que durante la actividad, en vez de seguir tus instrucciones, hagan lo que ellos decidan y en forma ruidosa para fingir que no están siguiendo lo que pides que hagan.
	•	¿Es la primera vez que enseñas Vive para Jóvenes? Lee la Guía para el facilitador.



Para acceder al contenido y los videos de la sesión desde una computadora, visita: ProyectoCompromisoBiblico.com/descargas

Participa
Bienvenida
Dedica este tiempo para dar la bienvenida a todos, presentar a los nuevos alumnos, aprender sus nombres, y agradecer a todos por venir. Tu amabilidad aquí puede crear niveles de comodidad que fomenten más adelante la participación de los alumnos.
Oración de apertura
Ideas para la oración: Agradece a Dios por reunir a todos. Ora por los alumnos nuevos en su fe para que sean alentados por la Palabra de Dios. Ora por todos los que están viviendo situaciones difíciles y les resulta muy duro seguir adelante. Ora que todos se abran a escuchar a Dios durante este tiempo en grupo.
Introducción
	
PREGUNTA
¿Qué aplicación o función usas más en tu teléfono además de hacer llamadas, enviar mensajes de texto o navegar la Internet?



	PREGUNTA
¿Cuántos de ustedes usan el GPS o la aplicación de mapas de su teléfono?


Seguramente usteedes crecieron, sabiendo cómo llegar a algún lugar gracias a la tecnología GPS. Cada teléfono inteligente tiene una aplicación de mapas para ayudarnos a encontrar el camino. Pero hubo un tiempo en que nadie tenía una herramienta como esta. La gente tenía que confiar en las instrucciones que otros les daban. Es decir, tenías que escuchar y seguir con mucho cuidado las instrucciones que te daban. Muchas personas nos podrían contar de un momento en que se perdieron y tuvieron que llamar por teléfono, revisar un mapa o simplemente esperar hasta que alguien viniera a ayudarlos. ¡Hoy tal vez esto es difícil de imaginar!
En esta sesión, veremos cómo es avanzar durante una dificultad. Leeremos una historia verdadera de cómo la confianza de un padre en Jesús lo ayudó a seguir adelante. Es durante los tiempos difíciles que necesitamos saber que Jesús está siempre con nosotros. Cuando Él nos dirige, debemos avanzar en la dirección que nos ha dado. Esto es cierto incluso en las situaciones difíciles de la vida.
Actividad en grupo
Escucha
	Necesitarás
· No se requiere materiales.
Preparación
	•	Antes de comenzar la sesión, elige algunos voluntarios, 1 a 3 alumnos dependiendo del tamaño del grupo, para que participen en roles especiales. Diles que durante la actividad, en vez de seguir tus instrucciones, hagan lo que ellos decidan y en forma ruidosa para fingir que no están siguiendo lo que pides que hagan.



Antes de comenzar, veamos qué tan bien puedes seguir las instrucciones. Necesitas escuchar y seguir todo lo que yo diga. Te daré instrucciones, y debes hacer rápidamente lo que yo diga. Si no obedeces una instrucción o te equivocas, procura hacer la siguiente instrucción. ¡Prepárense para comenzar el juego!
•	Al dar las instrucciones, dilas solo una vez y cada vez más rápido a medida que avanzas en la lista.
	•  Toca tu nariz con el dedo índice derecho.
	•  Mientras te tocas la nariz, golpea con la mano izquierda la parte superior de la cabeza tres veces.
	•  Ahora levanta la pierna derecha y bájala mientras gritas tu color y número favoritos.
	•  Cubre tu oreja izquierda con tu mano derecha. Luego grita el mes de tu cumpleaños.
	•  Pon tu pie izquierdo delante de tu pie derecho.
	•  Pon la mano izquierda debajo de la pierna izquierda y toca tu rodilla.
	•  Gira en círculo una vez y grita: «¡Hey!»
	•  Da vueltas en tu puesto mientras gritas tu comida favorita.
	•  Siéntate y luego levántate.
	•  Da una vuelta y quítate el zapato izquierdo.
	•  Salta tres veces y grita algo que te gusta mucho.
	•  Levanta la pierna derecha y tócala con la mano izquierda mientras gritas tu nombre.
	•  Grita los nombres de tus hermanos y mascotas mientras aplaudes siete veces.
¡Sí! ¡Esas fueron muchas instrucciones para seguir!
	
PREGUNTA
¿Qué hizo difícil seguir estas instrucciones?


En esta actividad, tenías que escuchar y actuar al mismo tiempo. A veces, otros te distraían. Tal vez incluso no oíste bien algunas instrucciones y te frustraste o quisiste rendirte. La vida también puede ser así. A medida que seguimos a Dios, Él nos dará instrucciones para una mejor vida.
Pero al mismo tiempo, podemos distraernos o recibir direcciones contrarias de otros que nos desvían del rumbo. Es importante hacer nuestro mejor esfuerzo para continuar escuchando a Dios y seguirle, independientemente de lo difícil que pueda ser. Él nos ayudará a seguir avanzando. Aquí tenemos el video de hoy antes de pasar a nuestro tema.
Observa


Considera lo que dice la Biblia
Verifica que cada alumno tenga acceso a una Biblia, preferiblemente de la misma versión.
	
PREGUNTA
¿A quién le gusta esperar?


Estamos leyendo del Libro de Juan, que es uno de los cuatro Evangelios. Los Evangelios nos hablan de la vida de Jesús. En el pasaje de hoy, Jesús iba de camino con sus discípulos a través de la región de Galilea a la ciudad de Caná. A unos veinte kilómetros de distancia, en la ciudad de Capernaúm, un funcionario de gobierno estaba pasando por un momento difícil. El funcionario se enteró de que Jesús estaba en el área, por lo que decidió ir a junto a él. Tal vez tú, o alguien que amas, hoy están pasando por un momento difícil. Veamos qué podemos descubrir de este encuentro.
Jesús fue a Galilea
Lee Juan 4:43–45.
En los versículos anteriores a los que acabamos de leer, Jesús había disfrutado de una recepción maravillosa en Samaria. La gente de esa región y los judíos (Jesús era también judío) típicamente no se llevaban bien. Pero Jesús derribó las barreras raciales y culturales que lo llevaron a ganar muchos nuevos creyentes samaritanos. Después de eso, Jesús regresó a una región de su propio pueblo judío, pero a algunos de los judíos no estaban muy contentos con su visita.
	
PREGUNTA
¿Por qué piensas que Jesús dejó un ministerio exitoso en Samaria para regresar a una región judía?



	PREGUNTA
¿Por qué el pueblo de Galilea recibió bien a Jesús?


Si bien pudo ser tentador quedarse donde tuvo éxito, Jesús viajó de regreso a un región judía. De pasajes como Mateo 15:24, aprendemos que el enfoque principal de Jesús durante su tiempo en la tierra fue el pueblo judío. Aunque eso no le impidió ayudar a otros, probablemente esta fue la razón de que dejó Samaria para regresar junto a los judíos. Felizmente, el pueblo de Galilea recibió bien a Jesús porque vieron lo que había hecho en Jerusalén.
	
PREGUNTA
¿Por qué puede aumentar tu fe ver o escuchar lo que Jesús hizo por otra persona?



	PREGUNTA
¿Te anima leer ejemplos de cómo Jesús se esmeró para ayudar a otros? Si es así, ¿cómo?


El funcionario que se acercó a Jesús
Lee Juan 4:46,47.
	
PREGUNTA
¿Por qué el funcionario del gobierno vino a Caná cuando escuchó que Jesús estaba allí?



	PREGUNTA
La determinación de este padre de encontrar a Jesús, ¿qué te sugiere acerca de su fe?


El funcionario del gobierno dio un paso de fe y se acercó a Jesús, confiando en que Él podría hacer algo por su hijo. Sorprendentemente, para alguien en su posición, el hombre le rogó a Jesús que sanara a su hijo.
	
PREGUNTA
¿Qué ventajas tenemos hoy que el funcionario no tuvo cuando fue al encuentro de Jesús?


Hoy no tenemos que recorrer largas distancias durante muchas horas del día para encontrarnos con Jesús, como hizo este padre. Podemos orar a Jesús en cualquier lugar. Aunque no vemos a Jesús físicamente aquí, Él está siempre con nosotros a través de su Espíritu Santo que vive en cada cristiano. Podemos llamarlo en los momentos más difíciles y seguir acercándonos a Jesús a medida que crecemos en nuestra fe.
El funcionario creyó en las palabras de Jesús
Lee Juan 4:48–50.
	
PREGUNTA
¿Piensas que el padre estaba plenamente convencido de que Jesús sanaría a su hijo a pesar de la distancia? ¿Por qué sí o por qué no?



	
PREGUNTA
¿Cuáles son algunas de las maneras en que alguien puede acercarse a Jesús cuando está en una situación desesperada?



	PREGUNTA
Si tuvieras un amigo que está pasando por un momento difícil, ¿cómo lo animarías a buscar a Jesús?


A la mayoría de las personas quieren ver por sí mismas si algo es cierto. A verces nos es difícil confiar en los demás, incluso en Jesús. Pero este padre creyó lo que Jesús le dijo y regresó su casa.
	
PREGUNTA
Qué piensas que quiso decir Jesús cuando preguntó: «¿Acaso nunca van a creer en mi a menos que vean señales y prodigios y maravillas?» (versículo 48).


No está claro exactamente a quién estaba dirigida esa declaración de Jesús. Es probable que Jesús le habló a los galileos que se apresuraron a darle la bienvenida debido a los milagros que había realizado. También pudo haberla dirigido a ese padre. De cualquier manera, es un buen recordatorio de acercarte a Jesús no solo cuando necesitas que haga algo por ti. Tu relación con Jesús necesita ser más profunda. Jesús no quiere que creas en Él solo porque hace milagros cuando tú quieres.
¿Lo sabías?
	El Libro de Juan es el único Evangelio que nombra explícitamente el pueblo de Caná. Dos de los sucesos están relacionados con los milagros de Jesús: esta sanidad del hijo del funcionario y su primera señal milagrosa en una fiesta de boda allí. Dado que Juan solo enumera siete milagros, eso significa que más del 25 por ciento de los milagros mencionados en ese Evangelio están conectados con esta ubicación. La segunda mención de Caná en el evangelio de Juan es como la ciudad natal del discípulo Natanael.


El funcionario regresó a su casa
Lee Juan 4:51–54.
	
PREGUNTA
Mientras iba a su casa y antes de encontrarse con sus siervos, ¿piensas que el padre tenía alguna duda sobre la sanidad de su hijo? ¿Por qué sí o por qué no?



	PREGUNTA
¿Por qué podríamos dudar de que Jesús tiene poder para sacarnos de circunstancias difíciles?



	PREGUNTA
¿De qué manera nuestra fe puede influir en nuestra familia y en quienes nos rodean?


A veces lo único que tenemos cuando avanzamos es la seguridad de que la presencia de Dios va con nosotros. El milagro que Jesús hizo por el padre sucedió tan pronto como el hombre escuchó a Jesús, aunque no se enteró del milagro hasta casi un día después.
	
PREGUNTA
¿Cuál piensas que es el punto principal de esta historia?


Avanzar en la dirección que Dios nos señala requiere fe. Esto es cierto especialmente cuando nosotros o las personas que amamos enfrentamos dificultades. El funcionario eligió creerle a Jesús. Y tal como Jesús prometió, el hijo del funcionario fue sanado. No solo eso, sino que todos en la casa del funcionario creyeron en Jesús.
	
PREGUNTA
¿Cómo piensas que este resultado se compara con lo que el funcionario había esperado que sucediera cuando un par de días antes había salido de su casa en busca de Jesús?



Reflexiona
Cree en la presencia y el poder de Dios al dirigirte hacia donde Él te guía.
Es fácil confiar en Dios y seguir adelante cuando las cosas van bien. Es mucho más difícil mantener nuestros ojos en Él y avanzar en nuestra fe cuando se nos presentan situaciones difíciles.
Cuando el funcionario encontró a Jesús, primero respondió con una pregunta. Entonces Jesús probó la fe del funcionario diciendo que su hijo viviría sin siquiera ir donde estaba el niño enfermo. El funcionario creyó en Jesús y siguió adelante, decidió creer que lo que Jesús le dijo era verdad. Avanzar en tiempos como este significa que tenemos fe que la presencia de Dios está siempre con nosotros, y seguimos su dirección.
Escucha a Dios
Dediquemos un momento para considerar cómo vemos en nuestra vida lo que hemos aprendido en la Biblia. Estas preguntas están destinadas a servir como una conversación entre tú y Dios. Comentar tus respuestas con el grupo, es completamente voluntario.
•	Haz una pausa para tener un momento de reflexión en silencio antes de preguntar a los alumnos si desean decir algo. Compartir tu respuesta personal puede animar a los alumnos a participar.
	

PREGUNTA
¿Hay algo que te impide confiar en Dios? Si es así, ¿qué es?



	PREGUNTA
¿Qué necesitas para confiar plenamente en Dios y seguirlo adonde te dirige?



Activa
Esta semana, comienza tu día repasando los devocionales personales que hemos proporcionado en la aplicación Proyecto Compromiso Bíblico. Tal vez necesitarás despertar más temprano. Usa ese tiempo para sintonizar tu voluntad y tus anhelos con lo que Dios tiene para ti. Prepárate para seguir adelante con Dios a lo largo de tu día pasando tiempo con Él primero.

Conclusión
La presencia y el poder de Dios irán con nosotros mientras lo seguimos. Él vino a este mundo para encontrarse con nosotros. En respuesta, cuando nos acerquemos a Jesús mostremos fe en quién es Él y en lo que nos dice. Debemos decidir que creeremos en Dios y tendremos fe en toda situación, tal como lo hizo el padre del niño enfermo en esta historia.
Habrá momentos en la vida en que no veremos la respuesta de Dios de inmediato. En esas circunstancias debemos concentrarnos en vivir nuestra fe en Dios. Así mostramos que realmente creemos en lo que Dios dice. Aunque no siempre veremos los milagros, podemos creer que Dios todavía obra milagros.
	Oportunidad de salvación
Incluye esto si crees que hay algunos en el grupo que no tienen una relación personal con Jesús.
Ser un seguidor de Jesús es avanzar constantemente. Seguir a Jesús significa que le permitimos ser el Señor de nuestra vida. Dios envió a su Hijo Jesús porque sabía que necesitaríamos un Salvador. Jesús promete perdonar nuestros pecados, ayudarnos cuando cometamos errores y animarnos a seguir adelante en cualquier situación que enfrentemos. ¿Ya le has entregado tu corazón a Jesús? Si no, esta es una oportunidad para ir a Jesús y rendir confiadamente tu vida a Él.
¿Hay alguien aquí que desea orar para tener una relación con Jesús o porque quiere renovar su relación con Él?
Dedica un tiempo a reconocer a los que responden y agradece su deseo de restaurar su relación con Dios. Ora con ellos en ese momento o al terminar el tiempo en grupo. Después de la sesión, conversa con ellos sobre dónde están en su andar con Dios y pregunta cómo podrías ayudarlos.


Oración
Padre celestial, gracias por tu Palabra que nos muestra cómo vivir. Confiamos que tu presencia y poder están siempre con nosotros como seguidores de tu Hijo, Jesús. Ayúdanos a recordar que diriges nuestros pasos, y siempre podemos confiar en ti, no importa lo que enfrentemos. Gracias, en el nombre de Jesús. Amén.
Despedida
Recuerda el desafío de esta semana. Todos los días durante cinco días, estudia los devocionales personales y pasa tiempo con Jesús. Vamos a ver si podemos lograr que cada uno de nosotros dedique tiempo a los cinco devocionales esta semana.
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